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Hoe evolueerde de Brusselse bevolking in 2025? Hield de groei aan die 30 jaar geleden 
werd ingezet, of was er integendeel een afname? Deze Focus maakt een stand van zaken 
van deze bevolkingsevolutie alsook van de samenstelling van de Brusselse bevolking 
op 1 januari 2026.

 
FOCUS
NR. 85
Demografische barometer 2026  
van het Brussels Hoofdstedelijk Gewest
J E A N - P I E R R E  H E R M I A

Inleiding

In het begin van de jaren 2020 werd de bevolkingsevolutie in het 
Brussels Hoofdstedelijk Gewest (BHG) eerst afgeremd door de 
gezondheidscrisis als gevolg van de Covid-19-pandemie, en 
vervolgens gestimuleerd door de toestroom van Oekraïense 
onderdanen. Wat is er in 2025 gebeurd? Is de bevolking blijven 
groeien, of is ze juist voor het eerst in 30 jaar gekrompen door de 
vele mensen die het BHG hebben verlaten om naar Vlaanderen 
en Wallonië te trekken?

Het doel van deze Focus is om deze vraag te beantwoorden en, 
meer in het algemeen, om de bevolkingsevolutie in het BHG in 
2025 (geboorten, sterfgevallen en migraties) te beschrijven. 
Daarnaast geeft deze Focus een beeld van de Brusselse 
bevolking op 1 januari 2026 (leeftijd, geslacht, nationaliteit, 
huishoudens). De analyses zijn gebaseerd op 
bevolkingsstatistieken van het Belgisch statistiekbureau 
(Statbel), afkomstig uit het Rijksregister. De bevolking die in deze 
Focus wordt meegerekend, omvat de officieel ingeschreven 
inwoners van het BHG, met uitsluiting van de kandidaat-
vluchtelingen (Wachtregister).

De Brusselse bevolking stagneerde 
in 2025
Op 1 januari 2026 telde het Brussels Hoofdstedelijk Gewest 
1 255 834 inwoners. Dat zijn er slechts 39 meer dan een jaar 
eerder ( 1 ). De bevolkingstoename in 2025 in het Brussels 
Gewest bedroeg dus slechts ... +0,003 %! Ze is dus minder groot 
dan in Wallonië (+0,2 %) en vooral Vlaanderen (+0,6 %). Sinds 
1996 en het begin van deze ononderbroken bevolkingsgroei 
over een periode van 30 jaar was de bevolkingstoename nooit 
zo klein in het BHG. We mogen zelfs gewagen van een stagnatie 
van de bevolking in Brussel.

Deze stagnatie van de bevolking kan worden verklaard door 
de samenloop van de volgende drie demografische 
bewegingen ( 1 , 2 ):

	› De natuurlijke loop (  Glossarium) is een positief element voor 
de evolutie van de bevolking in het BHG in 2025. Het aantal 
geboorten lag immers duidelijk hoger dan het aantal 
sterfgevallen. Het natuurlijk saldo bedroeg +5 103.

	› Ook de internationale migratiebeweging (  Glossarium) is een 
positief element voor de evolutie van de bevolking in het BHG 
in 2025. Het aantal immigraties naar het BHG vanuit het 
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26buitenland lag aanzienlijk hoger dan het aantal emigraties 
vanuit het BHG naar het buitenland. Het internationaal 
migratiesaldo bedroeg +13 988 in 2025.

	› De interne migratiebeweging (  Glossarium) is een negatief 
element voor de evolutie van de bevolking in het BHG. Het 
aantal mensen dat vanuit het BHG naar Vlaanderen of Wallonië 
is vertrokken, lag duidelijk hoger dan het aantal instromers naar 
het BHG vanuit Vlaanderen of Wallonië. Het intern migratiesaldo 
bedroeg -18 553 in 2025.

Daarbij komt de statistische aanpassing (  Kader 1), die negatief 
is voor dit jaar 2025 en gelijk is aan -499.

1. Wat is de statistische 
aanpassing?
Het gaat om het saldo van de bewerkingen die hebben 
plaatsgevonden tijdens het jaar x-1 en die nog niet in 
aanmerking zijn genomen in het Rijksregister op het 
ogenblik van de doorgifte aan Statbel van de gegevens 
betreffende de loop van de bevolking in x-1 en de stock op 
1 januari van jaar x.

Deze statistische aanpassing van -499 personen voor het 
jaar 2025 omvat dus de laattijdige kennisgevingen van de 
demografische gebeurtenissen die tijdens het vorige jaar 
(in dit geval 2024) hebben plaatsgevonden: de wijzigingen 
die werden geregistreerd na 1 maart van jaar x (in 2025), 
maar die hebben plaatsgevonden in jaar x-1 (in 2024).

Natuurlijk saldo blijft dalen
In 2025 stabiliseerde de bevolking in het Brussels Hoofdstedelijk 
Gewest met name door haar positief natuurlijk saldo (  Glossarium): 
er waren 5 103 meer geboorten dan sterfgevallen in het Gewest. Dit 
natuurlijk saldo was iets lager dan in 2024, toen het Gewest er 
5 330  inwoners bij kreeg door het overschot aan geboorten 
tegenover het aantal sterfgevallen.

In 2025 was het BHG opnieuw het enige van de drie Belgische 
gewesten met een positief natuurlijk saldo: het bedroeg -5 817 en 
Wallonie et de -4 176 en Flandre.

Geboortecijfer blijft (licht) dalen

In 2025 werden in het Brussels Gewest 13 663 kinderen geboren1, of 
167 minder dan in het voorgaande jaar. Deze afname breit dus een 
vervolg aan de daling van het aantal geboorten die in 2015 werd 
ingezet in het BHG. De afname van het aantal geboorten houdt zelf 
verband met de teruglopende vruchtbaarheid in het Gewest sinds 
2010 (Wertz et al., 2025). De conjuncturele vruchtbaarheidsindex is 
immers voortdurend gedaald sinds 2010 en zou in 2025 de laagste 
waarde van 1,32 kind per vrouw in het Brussels Hoofdstedelijk 
Gewest bereiken, volgens de voorlopige cijfers van Statbel. Deze 
indicator, die het huidige vruchtbaarheidsniveau meet, ligt nu 
aanzienlijk lager dan in Vlaanderen (1,48) en in Wallonië (1,41). Deze 
daling is deels te wijten aan het feit dat vrouwen op latere leeftijd 
moeder worden, in combinatie met het vertrek van vele Brusselse 
vrouwen naar Vlaams-Brabant, nog voordat ze hun kind(eren) 
hebben gekregen, wat de vruchtbaarheid in die provincie doet 
stijgen (Wertz et al., 2025, Statistiek Vlaanderen, 2026).

Het bruto geboortecijfer (  Glossarium) daalde zeer licht en 
bedroeg 10,9 ‰ in 2025. Het blijft hoger in het BHG in vergelijking 

LOOP VAN DE BEVOLKING IN HET BHG (2020 TOT 2025)

2020 2021 2022 2023 2024 2025

Bevolking op 1 januari 1 218 255  1 219 970  1 222 637  1 241 175  1 249 597  1 255 795

Natuurlijke loop

Geboorten 15 847 15 690 14 744 13 987 13 830 13 663

Overlijden 10 984 8 849 8 914 8 583 8 500 8 560

Natuurlijk saldo 4 863 6 841 5 830 5 404 5 330 5 103

Interne migratieloop

Interne immigraties 23 585 23 854 25 011 25 023 25 109 24 786

Interne emigraties 40 904 44 905 44 318 43 775 43 102 43 339

Intern migratiesaldo -17 319 -21 051 -19 307 -18 752 -17 993 -18 553

Internationale migratieloop

Internationale immigraties 42 748 48 414 62 522 56 166 54 267 48 179

Inwijking 35 993 39 261 52 470 45 281 42 362 37 952

Heringeschreven na schrapping 5 341 5 905 6 001 6 093 6 468 6 033

Veranderd van register (instroom) 1 414 3 248 4 051 4 792 5 437 4 194

Internationale emigraties 29 113 31 449 30 837 34 723 34 869 34 191

Uitwijking 14 283 15 285 15 994 16 451 17 516 17 140

Schrappingen 14 556 15 924 14 552 17 819 16 802 16 396

Veranderd van register (uitstroom) 274 240 291 453 551 655

Internationaal migratiesaldo 13 635 16 965 31 685 21 443 19 398 13 988

Statistische aanpassing 536 -88 330 327 -537 -499

Bevolking op 1 januari van het volgende jaar 1 219 970 1 222 637 1 241 175 1 249 597 1 255 795 1 255 834

Jaarlijkse groei 1 715 2 667 18 538 8 422 6 198 39

Bron: Statbel (RR), berekeningen BISA
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26COMPONENTEN VAN DE LOOP VAN DE BEVOLKING IN HET BHG VAN 1989 TOT 2025 (IN AANTAL PERSONEN)2
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met Vlaanderen (9,0 ‰) en Wallonië (8,7 ‰). Hoewel het 
geboortecijfer terugloopt, blijft het in Brussel dus hoger dan in 
de andere twee gewesten. Terwijl de vruchtbaarheid in Brussel 
lager ligt dan in de andere twee gewesten, is het geboortecijfer 
er hoger vanwege het grotere aandeel vrouwen in de vruchtbare 
leeftijd.

Sterftecijfer blijft in het BHG beduidend lager 
dan elders

In 2025 werden 8 560 sterfgevallen geregistreerd in het Brussels 
Hoofdstedelijk Gewest, hetzij 60 sterfgevallen meer dan in het 
voorgaande jaar. Het bruto sterftecijfer (  Glossarium) in het 
BHG was gelijk aan 6,8 ‰, ruim onder de waarden voor 
Vlaanderen (9,7 ‰) en Wallonië (10,2 ‰). Dit cijfer steeg zeer licht 
in het BHG, maar blijft bijzonder laag. Met andere woorden, het 
sterftecijfer was in het BHG beduidend lager dan in de andere 
twee gewesten van het Rijk. Dit valt te verklaren door een 
bevolking die over het algemeen jonger is, met een aanzienlijk 
lager aandeel ouderen (die het grootste risico lopen om te 
overlijden) dan in de andere twee gewesten.

De levensverwachting bij de geboorte (  Glossarium) in het 
Brussels Gewest is gestegen, van 82,15 jaar in 2024 tot 82,31 jaar in 
2025. Ze lag tussen die van de andere twee gewesten van het 
land: ze bedroeg 83,34 jaar in Vlaanderen en 81,00 jaar in 

Wallonië. In het Brussels Gewest blijft de levensverwachting bij 
de geboorte hoger voor vrouwen (84,55 jaar) dan voor mannen 
(79,88 jaar). Het verschil tussen mannen en vrouwen, dat de 
afgelopen twintig jaar steeds kleiner leek te worden – in 2000 
bedroeg het nog meer dan 6 jaar – is tussen 2024 en 2025 licht 
toegenomen (4 jaar en 8 maanden, ofwel anderhalve maand 
meer).

BHG blijft vele inwoners verliezen ten 
gunste van Vlaanderen en Wallonië
In 2025 kwamen 24 786 personen uit Vlaanderen of Wallonië 
zich vestigen in het Brussels Gewest. Het aantal interne 
immigraties is licht gedaald (-323, ofwel -1,3 % tegenover 2024). 
Het is ook iets lager dan in de jaren voorafgaand aan en volgend 
op de Covid-19-crisis2 .

Nog in 2025 verlieten 43 339 Brusselaars het Gewest om zich in 
Vlaanderen of Wallonië te vestigen. Dat aantal interne 
emigraties is licht gestegen (+237, ofwel +0,5 %), na continu te 
zijn gedaald gedurende 3 jaar. Het blijft echter lager dan in 2021, 
een recordjaar voor vertrekkers uit het Gewest met 44 905 
interne emigraties. Hoewel het aantal vertrekkers in het BHG 
op een heel hoog niveau is gebleven in 2025, ging het niet om 
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26een record, in tegenstelling tot wat vaak in het publieke debat 
wordt beweerd.

Het intern migratiesaldo, d.w.z. het verschil tussen interne 
immigraties en interne emigraties, bedroeg -18 553 eenheden in 
2025. Dat blijft dus een negatief element in de Brusselse 
bevolkingsevolutie: het Gewest blijft een duidelijk tekort vertonen 
ten opzichte van Vlaanderen en Wallonië als gevolg van de 
intergewestelijke migraties. Dit tekort nam in 2025 verder toe 
(-560 ten opzichte van 2024, wat neerkomt op een stijging van 
3,1 %), als gevolg van de daling van het aantal interne immigraties 
en de stijging van het aantal interne emigraties. Dit tekort blijft 
echter 12 % minder negatief dan het geval was in 2021 (- 21 051), het 
jaar met het grootste tekort voor de evolutie van de Brusselse 
bevolking. Met name de gemeenten in Vlaams-Brabant die het 
dichtst bij het BHG liggen, profiteren het meest van de interne 
migraties met dit Gewest (Statistiek Vlaanderen, 2026).

Aanzienlijke daling van de internationale 
immigratie
In 2025 hebben 48 179 personen vanuit het buitenland zich in het 
Brussels Gewest gevestigd. Dat zijn 6 088 personen minder dan in 
2024 (of een relatieve daling met 11,2 %), bijna 8 000 personen 
minder dan in 2023 en zelfs bijna 14 000 minder dan in 2022, het jaar 
waarin de oorlog tussen Rusland en Oekraïne begon en een 
massale instroom van Oekraïense onderdanen in het BHG werd 
geregistreerd. Dit aantal internationale immigraties dat in 2025 
duidelijk is afgenomen, behoort tot de laagste gemiddelde 
waarden van de voorbije twintig jaar.

Deze sterke afname in 2025 doet zich voor in alle grote groepen van 
nationaliteiten van de internationale immigranten ( 3 ). Bijna één 
internationale immigrant in het Brussels Gewest op twaalf is Belg 
(7,8 %) en meer dan de helft (52,7 %) van hen hebben een nationaliteit 
van een van de andere EU-landen. Onder hen neemt het aandeel 
van onderdanen uit de “nieuwe” EU-landen sinds 2022 af. Hoewel het 
nog lang niet het recordniveau van 2022 haalt, dat verband hield met 
de Russische invasie van Oekraïne die leidde tot een ongekende 
toestroom van Oekraïners naar het BHG, maakt het aantal 
internationale immigranten uit de rest van Europa in 2025 nog steeds 
7,1 % uit van de internationale immigratie. Tot slot is bijna een derde 
(32,4 %) van de internationale immigranten niet afkomstig uit Europa.
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26Nog steeds in de loop van het jaar 2025 hebben 34 191 Brusselaars 
het Gewest verlaten om zich in het buitenland te vestigen. Dit 
aantal is gedaald ten opzichte van het jaar 2024 (-678, ofwel -1,9 %), 
maar ligt in de lijn van het gemiddelde van de afgelopen twee 
decennia.

Van deze internationale emigranten is meer dan één op zes 
(17,8 %) Belg, en heeft meer dan de helft (56,7 %) de nationaliteit 
van een van de andere EU-landen ( 3 ). Drie jaar na de massale 
komst van Oekraïense onderdanen is er dus nog steeds geen 
sprake van een significante terugkeermigratie naar Oekraïne.

Het internationaal migratiesaldo in het BHG, d.w.z. het verschil 
tussen internationale immigraties en emigraties, bedroeg 
+13 988 eenheden in 2025 in het BHG, of een daling met 27,9 % 
tegenover 2024. Internationale migraties blijven het element 
dat de bevolking in het Gewest het meest doet groeien. Toch is 
dit internationale migratiesaldo aanzienlijk gedaald in 
vergelijking met de afgelopen drie jaar. Deze aanzienlijke daling 
verklaart grotendeels de stagnatie van de Brusselse bevolking 
in 2025. Volgens de recentste demografische prognoses zou 
het Brussels Gewest de komende jaren zelfs inwoners kunnen 
verliezen (  Kader 2).

In 2025 is dit migratiesaldo vooral positief ( 3 ) voor niet-
Europese onderdanen (+8 670) en voor onderdanen uit de 
“oude” EU-landen (België niet meegerekend) (+4 933). Het is 
negatief voor de Belgen (-2 329). Dat betekent dus dat er meer 
Belgen zijn die het Brussels Gewest verlaten om zich in het 
buitenland te vestigen dan er Belgen zijn die zich vanuit het 
buitenland in het Brussels Gewest komen vestigen.

10 van de 19 gemeenten verloren 
inwoners in 2025
In 2025 is de bevolking in slechts 9 van de 19 Brusselse 
gemeenten toegenomen ( 5 ), wat veel minder is dan tijdens 
de afgelopen decennia. Alleen in Etterbeek, een gemeente die 
in 2024 een aanzienlijke bevolkingsdaling had gekend, bedroeg 
de stijging in 2025 (+1,0 %), wat neerkomt op 507 extra inwoners. 
Toch was de absolute bevolkingsgroei het grootst in Anderlecht: 
876 inwoners meer, ofwel +0,7 %. In Vorst en Ukkel bedraagt ze 
+0,4 %. Tot slot is het percentage zeer laag in Evere en in de 
Stad Brussel (+0,2 %), en vrijwel nihil in Ganshoren en beide 
Woluwe.

In 2025 daalde het inwonersaantal in 10 gemeenten, met name 
in Koekelberg (-401 inwoners, ofwel -1,7 %, grootste relatieve 
daling) en in Elsene (-735 inwoners, grootste absolute daling, 
namelijk -0,8 %). De gemeente Schaarbeek verloor in 2025 
opnieuw inwoners (-497 inwoners, ofwel -0,4 %), en telt nu 
minder inwoners dan Anderlecht: 129 278 inwoners in 
Schaarbeek en 129 600 in Anderlecht. Deze laatste gemeente 
staat nu dus op de tweede plaats in de ranglijst van de meest 
bevolkte Brusselse gemeenten, net achter de Stad Brussel.

Net als in het Brussels Gewest als geheel was de 
bevolkingsevolutie in elk van de 19 gemeenten in 2025 het 
resultaat van de natuurlijke loop en migratiebewegingen die per 
gemeente verschillen ( 6  tot 8 ).

2. Zou deze bevolkingsstagnatie de 
komende jaren aanhouden?
Volgens de in februari 2026 gepubliceerde demografische 
prognoses (Federaal Planbureau en Statbel, 2026) had de 
Brusselse bevolking in de loop van het jaar 2025 met bijna 
1 200  inwoners moeten groeien ( 4 ), dit was echter bij 
lange na niet het geval (slechts 39 extra inwoners). Dit 
verschil is te verklaren doordat het aantal geboorten en de 
internationale migraties (zowel immigraties als emigraties) 
uiteindelijk lager uitvielen dan verwacht.

Volgens deze demografische prognoses zou de bevolking 
van het Brussels Gewest in 2026 stagneren, gevolgd door 
een jaarlijkse lichte daling tot 2035, variërend van -600 in 
2027 tot -1 600 in 2030. Daarmee zou het BHG vanaf 2032 
weer onder de drempel van 1,25 miljoen inwoners kunnen 
duiken.

Op te merken valt dat de bevolkingsprojecties het resultaat 
zijn van hypothesen over de demografische componenten. 
Het gaat in geen geval om voorspellingen.

EVOLUTIE VAN DE WAARGENOMEN EN DE 
VERWACHTE BEVOLKING IN HET BHG (JAREN 2025 
TOT 2035)

Bron: waargenomen evolutie: Statbel (RR); verwachte evolutie: FPB 
& Statbel (2026)
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Het relatief natuurlijk saldo ( 6 ) was in 2025 positief in 16 van 
de 19 gemeenten. Het houdt met name verband met de 
leeftijdsstructuur van elke gemeente: waar er verhoudingsgewijs 
meer ouderen wonen, is het sterftecijfer hoger en het 
geboortecijfer vaak lager. Het saldo is dan laag of zelfs negatief. 
In gemeenten waar er verhoudingsgewijs meer jongeren zijn, is 
het sterftecijfer integendeel lager en het geboortecijfer vaak 
hoger. In die gemeenten is het saldo hoog. Het is het grootst in 
de gemeenten van de eerste kroon in het noorden (Schaarbeek, 
Sint-Joost-ten-Node, waar het telkens meer dan +7 ‰ bedraagt), 
en is lager in de tweede kroon, met name in Sint-Pieters-Woluwe, 
Ukkel en Watermaal-Bosvoorde (-1,2 ‰). In deze laatste drie 
gemeenten waren er in 2025 meer sterfgevallen dan geboorten.

Elke Brusselse gemeente kreeg er in 2025 veel nieuwe inwoners 
bij uit Vlaanderen en Wallonië. Evenzo heeft een groot aantal 
personen een van de Brusselse gemeenten verlaten om naar 
Vlaanderen of Wallonië te verhuizen. In totaal was het interne 
migratiesaldo in 2025 slechts in één gemeente positief ( 7 ). 
Alleen in Ukkel zijn er meer personen aangekomen uit 
Vlaanderen en Wallonië dan er personen naar die gewesten zijn 
vertrokken. Overal elders zijn er meer vertrekkers dan personen 
die aankomen. Dit geldt met name voor bepaalde gemeenten 
van de eerste kroon, namelijk Koekelberg, Sint-Gillis, Elsene en 
vooral Sint-Joost-ten-Node, waar het relatieve interne 
migratiesaldo -38,6 ‰ bedraagt.

Het Brussels Gewest is in 2025 over het algemeen aantrekkelijk 
in vergelijking met het buitenland: er zijn veel meer mensen uit 
het buitenland bijgekomen dan er zijn vertrokken. Globaal zijn 
het de gemeenten in het centrum en in de eerste kroon waar de 
meeste internationale uitwisselingen plaatsvinden (Hermia en 
Tennstedt, 2025). Met uitzondering van Watermaal-Bosvoorde is 
het internationaal migratiesaldo in 2025 voor alle Brusselse 
gemeenten positief ( 8 ). Dit betekent dus dat er in elk van de 
18 andere gemeenten meer mensen uit het buitenland zijn 
aangekomen dan er zijn vertrokken. Dit geldt des te meer voor 
bepaalde gemeenten van de eerste kroon, namelijk Etterbeek, 
Sint-Joost-ten-Node en vooral Sint-Gillis (+24,2 ‰). In deze drie 
gemeenten is de aanwezigheid van Europese onderdanen 
bijzonder groot: velen van hen werken bij de Europese en 
internationale instellingen. Over het geheel genomen profiteren 
de gemeenten van de tweede kroon minder van het overschot 
aan personen die uit het buitenland komen ten opzichte van het 
aantal personen dat naar het buitenland vertrekt.

Beeld van de Brusselse bevolking 
in 2026

Brusselse bevolking vergrijst, maar 
blijft jonger dan die van de andere 
twee gewesten
In het Brussels Hoofdstedelijk Gewest is de gemiddelde leeftijd 
in één jaar tijd met tweeënhalve maand (0,20 jaar) gestegen, van 
38,07 jaar op 1 januari 2025 tot 38,27 jaar op 1 januari 2026. Deze 
indicator stijgt voor het tiende jaar op rij in het Gewest. Hij ligt 
echter nog steeds aanzienlijk lager dan in de andere twee 
gewesten, waar hij in Vlaanderen 43,43 jaar en in Wallonië 
42,46  jaar bedraagt. Brusselse vrouwen zijn gemiddeld nog 
steeds iets ouder (gemiddelde leeftijd van 39,15 jaar) dan 
Brusselse mannen (37,34 jaar).

Het Brussels Gewest telt proportioneel minder ouderen: het 
aandeel van de 65-plussers bedraagt er op 1 januari 2026 slechts 
13,4 % tegenover 22,1 % in het Vlaams Gewest en 20,6 % in 
Wallonië. Daarentegen zijn er relatief meer jongeren onder de 18 
(21,0 %, tegenover 19,0 % in Vlaanderen en 19,6 % in Wallonië). Tot 
slot onderscheidt het Brussels Gewest zich vooral door het 
grotere aandeel van personen tussen 18 en 64 jaar, die 65,7 % van 
de bevolking uitmaken, tegenover iets minder dan 60 % in de 
andere twee gewesten.

Het Gewest wordt sinds enkele jaren 
opnieuw licht vrouwelijker
Op 1 januari 2026 telt het Brussels Gewest 615 008 mannen en 
640 826 vrouwen, of 49 % mannen en 51 % vrouwen. De 
geslachtsverhouding (  Glossarium) is gelijk aan 95,97. Dit betekent 
dus dat er in het BHG 96 mannen voor 100 vrouwen zijn.

Sinds de oprichting van het Brussels Gewest zijn er altijd (aanzienlijk) 
meer vrouwen dan mannen in het Gewest geweest ( 9 ). Tot in de 
jaren 1990 bestond de Brusselse bevolking voor een groot deel uit 
(zeer) oude personen, onder wie vrouwen duidelijk in de meerderheid 
waren. Toch is de geslachtsverhouding er tussen 1989 en 2021 vrijwel 
continu gestegen, van 88,7 naar 96,5. Dit is enerzijds te verklaren door 
het feit dat het aandeel ouderen (onder wie vrouwen in de 
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26meerderheid waren) in de loop van deze drie decennia aanzienlijk is 
gedaald. Anderzijds is het aandeel kinderen in de jaren 1990 en 2000 
gestegen. Onder de leeftijd van 15 jaar zijn er echter altijd 5 % meer 
jongens dan meisjes (Hermia, 2018).

Sinds 2021 stagneert de geslachtsverhouding echter en vertoont ze 
zelfs een licht dalende trend. Deze lichte vervrouwelijking van de 
Brusselse bevolking valt met name te verklaren door de daling van 
het vruchtbaarheidscijfer waarmee het Brussels Gewest sinds het 
einde van de jaren 2000 te maken heeft; daardoor wordt de 
bevolking onder 15 jaar steeds kleiner (in die groep is het aantal 
jongens groter dan het aantal meisjes). Bovendien lijkt de recente 
lichte stijging van het aandeel ouderen (onder wie vrouwen in de 
meerderheid zijn) deze lichte vervrouwelijking van de Brusselse 
bevolking in de afgelopen jaren te versterken.

EVOLUTIE VAN DE GESLACHTSVERHOUDING IN HET BHG 
EN IN BELGIË, VAN 1989 TOT 2026

Zeer grote aanwezigheid van buitenlanders, 
maar met een lichte daling
Op 1 januari 2026 hadden 461 155 inwoners van het Brussels Gewest 
niet de Belgische nationaliteit, ofwel 5 900 minder dan één jaar 
eerder. 36,7 % van de bevolking in het BHG is dus buitenlander. 
Voor het eerst in de afgelopen 20 jaar is dit aandeel tussen 2025 
en 2026 gedaald. Deze daling zou kunnen worden verklaard door 
de zeer sterke stijging, in 2025, van het bedrag dat moet worden 
betaald om de Belgische nationaliteit te verkrijgen (  Kader 3).

Toch blijft het aandeel van de buitenlandse bevolking in het BHG 
meer dan drie keer zo hoog als in Vlaanderen (11,0 %) en in Wallonië 
(11,1 %). Het aandeel ligt ook aanzienlijk hoger dan in de gemeenten 
Antwerpen (23,2 %) en Luik (21,1 %), de centrumsteden van de 
grootste twee metropolen in Vlaanderen en Wallonië.

62,8 % van de niet-Belgen die in het BHG wonen, is in 2026 
onderdaan van een ander land van de Europese Unie. Van de 
buitenlanders die in het BHG wonen, vormen de Fransen veruit de 
grootste groep (71 508), gevolgd door de Roemenen (45 702, een 
daling van 800 ten opzichte van 2025), de Italianen (37 421) en de 
Spanjaarden (33 509), die inmiddels de Marokkanen (31 420, een 
daling van 1 300). in aantal overtreffen. Op te merken valt dat 
Oekraïners nu de op zes na meest vertegenwoordigde nationaliteit 
in het Brussels Gewest zijn (17 988 onderdanen, een stijging van 
1 100), waarmee ze de Polen inhalen (16 363, een daling van 1 200).

3. Wetswijziging inzake het verkrijgen 
van de Belgische nationaliteit
Een wetswijziging van 18 juli 2025 wijzigt het bedrag van de 
registratierechten voor elke ingediende aanvraag tot het 
verkrijgen van de Belgische nationaliteit (via een verklaring 
of een naturalisatieaanvraag). Op 29 juli 2025 is dit bedrag 
gestegen van € 150 naar € 1 000. Daarnaast is er nog een 
wijziging: het registratierecht wordt vanaf 1 januari 2026 
jaarlijks geïndexeerd.

Deze zeer forse stijging van het registratierecht, dat van de 
ene op de andere dag meer dan zes keer zo hoog werd, heeft 
er hoogstwaarschijnlijk toe geleid dat veel buitenlanders 
hun aanvraag vóór deze uiterste datum van 29 juli 2025 
hebben ingediend. Dit verklaart ten dele de aanzienlijke 
stijging van het aantal gevallen waarin de Belgische 
nationaliteit werd verkregen in 2025, in vergelijking met 
2024. Zo hebben 17 897 buitenlandse inwoners van Brussel in 
2025 de Belgische nationaliteit verworven, tegenover 14 508 
in 2024, wat neerkomt op een relatieve stijging van 23 %. 
Deze relatieve stijging is inzonderheid aanzienlijk bij de 
Polen (+55 %), Fransen (+64 %), en vooral Syriërs3 (+93 %).

Het is echter waarschijnlijk dat het aantal gevallen waarin de 
Belgische nationaliteit wordt verkregen, in 2026 zal dalen.

Aantal huishoudens daalt zeer licht
Op 1 januari 2026 telde het Brussels Gewest 580 628 private 
huishoudens. Bijna de helft van die private huishoudens (47 %) 
bestond uit een enkele persoon, en bijna een kwart uit twee 
personen.

Het aantal private huishoudens is in de loop van het jaar 2025 met 
1 342 gedaald. Dit komt neer op een relatieve daling van 0,23 %. 
Deze daling maakt een einde aan een periode van 8 opeenvolgende 
jaren waarin het aantal huishoudens was toegenomen.

Vooral het aantal eenpersoonshuishoudens is in de loop van het jaar 
2025 gedaald (3 012 minder). Het aantal tweepersoonshuishoudens is 
dan weer groter dan in 2025 (1 433 meer).

De gemiddelde grootte van private huishoudens blijft stabiel na 
gedurende 7 jaar licht maar continu te zijn gedaald. Ze bedraagt 
2,14 personen in 2026.

Op 1 januari 2026 waren 67 974 Brusselse private huishoudens 
eenoudergezinnen, wat 4 400 meer is dan op 1 januari 2016. Ze 
vertegenwoordigen er 11,7 % van de private huishoudens, of iets 
minder dan in Wallonië (12,4 %), maar beduidend meer dan in 
Vlaanderen (8,4 %), waar er minder eenoudergezinnen zijn. Tot 
slot heeft slechts één op zeven eenoudergezinnen (14,2 %) in het 
BHG een man als referentiepersoon, terwijl dit in Vlaanderen en 
Wallonië het geval is voor meer dan één op vijf eenoudergezinnen 
(respectievelijk 21,0 % en 20,6 %).

9

88

90

92

94

96

98

100

102

BelgiëBHG

20242019201420092004199919941989

Bron: Statbel (RR), berekeningen BISA



8

FO
C

U
S 

N
R

. 8
5 

–  
O

K
TO

B
ER

 2
0

26Samenvattend
Op 1 januari 2026 telde het Brussels Hoofdstedelijk Gewest 1 255 834 inwoners. Nog nooit eerder waren er zoveel Brusselaars. In 2025 
stagneerde de bevolking (+39 inwoners). Deze stagnatie is het gevolg van de samenloop van de volgende drie elementen:

	› Het aantal geboorten lag duidelijk hoger dan het aantal sterfgevallen. Het natuurlijk saldo bleef positief (+5 103), ondanks opnieuw 
een daling van het aantal geboorten.

	› Het aantal vertrekkers naar de andere twee gewesten (interne emigraties) bleef aanzienlijk hoger dan het aantal instromers in het 
Gewest vanuit Vlaanderen of Wallonië (interne immigraties). Het intern migratiesaldo bleef dus duidelijk negatief in het Brussels 
Gewest (-18 553). Het is in 2025 iets groter geworden nadat het drie jaar op rij was afgenomen.

	› Het aantal instromers uit het buitenland (internationale immigraties) lag aanzienlijk hoger dan het aantal vertrekkers naar het 
buitenland (internationale emigraties). Toch daalde het internationaal migratiesaldo, goed voor +13 988 eenheden, sterk en dat 
voornamelijk als gevolg van een duidelijke afname van de internationale immigratie.

De bevolking van het Brussels Gewest verschilt in verschillende opzichten van die van Vlaanderen en Wallonië:

	› Ondanks de vergrijzing is de Brusselse bevolking gemiddeld jonger, met een relatief klein aandeel 65-plussers en een groot aandeel 
jongvolwassenen.

	› Het aandeel buitenlanders (36,7 %) ligt er meer dan drie keer hoger dan in de andere twee gewesten. Toch is het met een half 
procentpunt gedaald. Dit percentage daalde voor het eerst in twintig jaar.

	› Bijna de helft van de Brusselse huishoudens (47 %) bestaat uit één persoon. Het aantal huishoudens is in de loop van het jaar 2025 
met 1 342 of 0,23 % gedaald.
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Glossarium
(Bruto) Cijfer
Verhouding tussen het aantal gevallen van een 
demografische gebeurtenis (geboorten, 
sterfgevallen, immigraties, emigraties) in een 
bepaald jaar en de gemiddelde bevolking van 
datzelfde jaar. Het cijfer wordt vaak uitgedrukt 
per duizend personen.

Eerste kroon
Verwijst naar de wijken tussen de Kleine Ring en de 
Middenring van de Churchilllaan (in het zuiden), de 
militaire lanen (in het oosten: Generaal Jacques, 
Generaal Meiser, Brand Whitlock, August Reyers, 
Generaal Wahis) en de spoorwegen (in het westen).

Geslachtsverhouding
Het aantal mannen ten opzichte van het aantal 
vrouwen in een bepaalde populatie. Het wordt 
uitgedrukt in het aantal mannen per 100 vrouwens.

Levensverwachting bij de geboorte
Gemiddeld aantal jaren dat een groep mensen 
naar verwachting zal leven, als de sterftecondities 
op het moment van hun geboorte ongewijzigd 
zouden blijven.

Migratiebeweging
Evolutie van de toestand van de bevolking over 
een periode, uitsluitend te wijten aan de effecten 
van migratie (intern en internationaal) tijdens die 
periode.

Migratiesaldo
Het verschil tussen het aantal personen dat het 
grondgebied is binnengekomen en het aantal 
personen dat het grondgebied heeft verlaten in 
een bepaalde periode. Men spreekt van 
internationaal migratiesaldo voor personen die 
vanuit het buitenland binnenkomen en die naar 
het buitenland vertrekken en van intern 
migratiesaldo voor personen die van en naar de 
rest van het land komen of gaan.

Natuurlijke loop
Evolutie in de toestand van de bevolking over een 
bepaalde periode als gevolg van uitsluitend de 
geboorten en sterfgevallen tijdens die periode.

Natuurlijk saldo
Het verschil tussen het aantal geboorten en het 
aantal sterfgevallen geregistreerd gedurende een 
periode.

Tweede kroon
De term tweede kroon verwijst naar de wijken die 
het verst buiten de stad liggen, voorbij de 
Middenring van de Churchilllaan (in het zuiden), de 
militaire lanen (in het oosten: Generaal Jacques, 
Generaal Meiser, Brand Whitlock, Auguste Reyers, 
Generaal Wahis) en de spoorwegen (in het westen).
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Noten
1.	 Het gaat om de geboorten die volgens Statbel 

in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest zijn 
geregistreerd en waarvan de moeder in het BHG 
woont. Het gaat dus niet om de feitelijke 
geboorten, die alle geboorten in het Gewest 
zouden omvatten, met inbegrip van die van 
moeders die niet in het BHG wonen.

2.	 In 2020 en 2021 was het aantal immigraties 
afkomstig uit Vlaanderen en Wallonië licht 
gedaald.

3.	 Vele Syriërs zijn in 2015 in België aangekomen 
waardoor ze in 2025 in aanmerking kwamen 
om de Belgische nationaliteit te verwerven. 
Waarschijnlijk biedt dit ook een verklaring 
voor de sterke toename van het aantal 
verwervingen van de nationaliteit.
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