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7/10/2026 - BISA-persbericht: Demografische barometer 2026 van het Brussels Gewest  

BRUSSELSE BEVOLKING  
HIELD STAND IN 2025 

Op 1 januari 2026 telde het Brussels Hoofdstedelijk Gewest 1 255 834 inwoners. Dat zijn er slechts 
39 meer dan een jaar geleden. Na 30 jaar van ononderbroken groei nam de Brusselse bevolking 
in 2025 dus niet langer toe. Deze stagnatie valt te verklaren door de afname van het aantal 
instromers uit het buitenland en de vele vertrekkers naar Vlaanderen en Wallonië. De 
Demografische barometer 2026 van het BISA maakt een stand van zaken op van deze evoluties. 

Na 30 jaar van groei stagneert de Brusselse bevolking 
Op 1 januari 2026 telde het Brussels Gewest slechts 39 meer inwoners dan één jaar eerder. 
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In 2025 waren er meer geboorten dan sterfgevallen: 5 103 personen meer. Overigens is Brussel het 
enige van de drie gewesten in het land waar het aantal geboorten hoger bleef dan het aantal 
sterfgevallen. 

Ook het aantal instromers uit het buitenland was groter dan het aantal vertrekkers: zo kreeg Brussel er 
13 988 inwoners bij dankzij de uitwisselingen met het buitenland. Tegelijk echter hebben vele Brusselaars 
het Gewest verlaten om naar Vlaanderen of Wallonië te trekken; het waren er veel meer dan het aantal 
Walen en Vlamingen dat zich in de hoofdstad is komen vestigen. Resultaat: er woonden 18 553 personen 
minder in Brussel als gevolg van deze migratiebewegingen met de andere twee gewesten.  

Daar deze verschillende demografische bewegingen elkaar vrijwel volledig in evenwicht houden, telt het 
Brussels Gewest vandaag bijna evenveel inwoners als een jaar geleden. 

In 10 van de 19 Brusselse gemeenten daalt het aantal inwoners  
De situatie is niet overal in het Gewest dezelfde. In 2025 nam de bevolking toe in 9 gemeenten en nam 
ze af in 10 andere gemeenten. Anderlecht kende de grootste bevolkingstoename: +876 personen in één 
jaar. Daarmee wordt ze de op één na dichtst bevolkte gemeente in het Gewest, na Brussel en voor 
Schaarbeek. 

Sterke afname van instromers uit het buitenland 
In 2025 kwamen 48 179 personen zich uit het buitenland in Brussel vestigen. Dat is ongeveer 6 100 
minder dan in 2024, of een daling met 11 % in één jaar. Tegelijk verlieten 34 191 personen Brussel om 
naar het buitenland te trekken. Net als vele grote steden blijft het Brussels Gewest dus meer mensen uit 
het buitenland verwelkomen dan dat het er ziet vertrekken. Het verschil wordt echter kleiner en de daling 
van het aantal instromers uit het buitenland verklaart grotendeels de stagnatie van de Brusselse 
bevolking in 2025. 

Afname van het aantal personen met een buitenlandse nationaliteit 
Op 1 januari 2026 hadden 461 155 personen die in Brussel wonen, niet de Belgische nationaliteit. Ze 
vertegenwoordigen 36,7 % van de bevolking. Dat zijn 5 900 personen minder dan één jaar eerder. Een 
dergelijke daling was er al 20 jaar niet meer geweest. De evolutie verschilt naargelang de nationaliteiten. 
Onder deze buitenlandse bevolking daalt het aantal personen van Marokkaanse (-1 300), Poolse (-1 200) 
en Roemeense (-800) nationaliteit. Omgekeerd stijgt het aantal personen van Oekraïense nationaliteit 
met ongeveer 1 100 in één jaar. 

Meer weten? 
De Focus van het BISA geeft op enkele pagina’s een stand van zaken over een werkthema van het 
Instituut. De grote sociaaleconomische uitdagingen van het Brussels Hoofdstedelijk Gewest worden er 
op beknopte wijze voorgesteld aan de hand van teksten, grafieken, tabellen en kaarten. 

Meer informatie vind je in de Focus van het BISA nr. 85 “Demografische barometer 2026 van het Brussels 
Hoofdstedelijk Gewest”. 

https://bisa.brussels/publicaties/focus-van-het-bisa
https://bisa.brussels/sites/default/files/publication/documents/Focus-85_NLv2.pdf
https://bisa.brussels/sites/default/files/publication/documents/Focus-85_NLv2.pdf
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Contact 
Line JUSSIANT, communicatieverantwoordelijke 

ljussiant@perspective.brussels 

+32 2 435 42 33 
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